TRAILRUNNING 4 o
ISCHGL 1 altiir... i Edsee

SILVRETTARUN 3000 -

VAES 7 :
. . Pk
e Start A Zeltplatz
: @ Ziel ®) Bushaltestelle -
o Laufrichtung ﬂ Parkplatz
th Hitte/Verpflegung/ [ Infopoint
Restaurant / Café
. fx Hitte Ubernachtung/ M Museum

Hotel

A Hatte nicht oder
teilweise bewirtschaftet

Rauher Kopfi
| (2479)88

- RuBeres
Bergli

Larein Alpe 1.860 m

2.000m| PP P P b 2 $ ..................... T Galtiir-;
: U : Zentrum 1.574 m

Ischgl Talstation

0 4 km 8 km 12 km 16 km 19.5 km

SILVRETTARUN 3000 - LIGHT

Die “light” Strecke des Silvrettarun 3000 fiihrt zuerst von
Ischgl bis nach Mathon bis der knackige Anstieg hinauf ins
Bergli ansteht. Dort geht es auf einem ansprechenden Trail
hinunter ins Lareintal und anschlieBend nach Galtr.
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